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Пояснительная  записка.
                  Детский  оздоровительный  лагерь  дневного  пребывания  -  это  образ  жизни.  Существует  сотни  и  тысячи  моделей   летних  лагерей,  у  каждого  из  них  свои  традиции,  цели  и задачи.  Лагерный  «пятачок»  -  территория  активной жизни  учащихся.  Микроклимат  в  нём  -   удивителен   и  неповторим.  Организованная  жизнь  в  лагере  обогащает    и  сплачивает.  Сделать  жизнь  детей  интересной,  разнообразной,  многоликой  помогают  отрядные  вожатые.  Как   сдружить  отряд  в  первые  полчаса?  Как  организовать  работу?  Как  оказать  первую  помощь? 
Успех работы детского лагеря дневного пребывания «Муравейник» при Доме детского творчества во многом зависит от уровня подготовки вожатых. Работа с детьми требует от вожатого самых разнообразных знаний и умений. Она строится на основе широкой эрудиции, знаний об основах воспитания, о детской психологии, об управлении процессом развития личности ребёнка и детского коллектива. Вожатый  -  проводник новых инициатив и идей, друг и наставник, организатор полезных дел, участник развлекательных мероприятий.

Воспитательный процесс сегодня настолько сложен, что в нём может участвовать не каждый  -  нужна специальная подготовка, нужны опыт и искреннее желание работать с детьми.
Именно поэтому и возникла необходимость в создании программы «Как вести за собой» школы отрядного вожатого, которая предполагают 72-х часовую подготовку участников школьного актива. Данная программа поможет повысить качество воспитательной работы и профессиональное мастерство.
В настоящее время актуальными проблемами обучения воспитанников Школы отрядного вожатого является проблема интереса к занятиям. 
Отличительной особенностью данной программы является то, что она  призвана  пробуждать  воображение  и  творческие  силы  обучающихся.   При  проведении  занятий  педагогом   используется  накопленный  опыт,  личностный  опыт   самих  обучающихся,  их  интересы  и  увлечения.  Так же  для  вожатых  предусматривается  педагогическая  практика   в  школьных  отрядах  во  второй  половине  обучения.

Содержание программы ориентировано на изучение и сохранение культурного и духовного наследия России, патриотическое и эстетическое воспитание подрастающего поколения. 

Новизна программы в том, что она нацелена на создание комфортной среды, оказывающей благотворное воздействие на ребёнка, включённого в следующие формы деятельности: учебную, игровую, традиционные праздники, совместную деятельность детей и взрослых. 
                      Программа  носит  социально  -  педагогическую  направленность.  Актуальность  её и  педагогическая  целесообразность  -  налицо,  т.к. работа  с детьми  требует  от  вожатых  самых  разнообразных   знаний  и  умений.  Он  должен  быть  мастером  на  все  руки, должен  уметь  по-  мочь  раскрыться  ребёнку,  сделать  жизнь  его  радостной  и  счастливой.

Цель  программы:  практическая  и  методическая  подготовка  отрядных  
вожатых  к  организации  работы  по  воспитанию  и  оздоровлению  детей  и  подростков  в  условиях  летнего  лагеря.
Задачи  программы:  -  обучение  старшеклассников  методике  
работы  с  детьми  в  лагере;

-  воспитание  ответственного  отношения  к        порученному  делу;

-  развитие  творческих   и  организаторских  способностей  отрядных вожатых.

                            Занимаются  в  ШОВ  учащиеся  8  -  10  -  классов. Срок  обучения  -  1 год. Слушатели   школы  встречаются  2  раза  в  неделю.  Продолжительность  занятий  -  1  час.

                            Курс  занятий  органически  сочетает  в  себе  лекции,  практические  занятия, тренинги  по  основным  направлениям  и  содержанию  воспитательной  работы  лагеря,  методике организации  досуга  детей.  По  окончанию  ШОВ  обучающиеся  должны  выйти  на  определённый     профессиональный  уровень.   Критерием  профессиональной  компетентности  является  совокупность  знаний,  умений,  навыков  и  личных  качеств,  необходимых  в  работе  вожатого.

                             Итогом  подведения  реализации  программы  «Как  вести  за  собой»  является  прохождение  педагогической  практики  в  школьных  классах  в  течение  года  и  работа  в  летнем  оздоровительном  лагере.        

Учебно-тематический  план

дополнительной  образовательной  программы
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	№

п\п
	Перечень

разделов  и  тем.


	Количество  часов.

	
	
	Общее
	Теория
	Практика

	Вводная  часть  -   2  часа.



	1

	Вводное  занятие.
	2
	2
	-

	I раздел.   Лаборатория  отрядного  вожатого  -  32 часа.


	1
	Личность  вожатого

	2
	2
	-

	2
	Возможности  детского коллектива  в  рамках  лагерной  смены.
	2
	1
	1

	3
	Методика  работы  с  отрядом.

	4
	2
	2

	4
	Малые  формы  работы.
	6
	2
	        4

	5
	Самоуправление  в  отряде.

	4
	2
	2

	6
	Разработка  лагерных  смен.
	6
	2
	4


	7
	Тематические  дни  и  смены  в  лагере.

	4
	2
	2

	8
	Охрана  жизни  и  здоровья  детей.

	4
	2
	2

	II. Раздел.  Игра  -  основа  жизни  в  лагере  -  16 часов.


	1
	Классификация  игр.

	4
	1
	3

	2
	Игровые  подсказки.

	4
	1
	3

	3
	Походы  на  природу.

	4
	1
	3

	4
	Занятия  в дождливую  погоду  в  лагере.

	4
	1
	3


	III.Раздел.  Оформительские  умения  вожатого  -  10  часов.



	1.
	Пресс  -  центр  лагеря.
	8
	2
	8


	2.
	Элементарные  шрифты.
	2
	1
	1


	VI.Раздел.  Развитие  коллектива  в  условиях  детского  лагеря  -  12  час.



	1.
	Стадии  развития  коллектива.

	3
	1
	2

	2.
	Формы  работы  вожатого,  способствующие  эффективному  развитию  коллектива.
	3
	2
	1

	3.
	Формы  диагностики  организованности  коллектива.
	3
	1
	2

	4.
	Игры  на  формирование   команды  коллектива.

	3
	1
	2

	Всего:   72   часа



Содержание

дополнительной  образовательной  программы

«Как  вести  за  собой».

Вводная  часть. (2 часа)   На  вводном  занятии  происходит  знакомство  вожатых, 
выявление творческих способностей.  Знакомство  с  инструкцией  по  технике  безопасности на  занятиях  в  ШОВ.

Практические  занятия.  Анкетирование.  Тренинг  «Знакомство».

I.Раздел.  Лаборатория  отрядного  вожатого. (32 часа) Характеристика  личностных  
качеств  вожатого. Культура  речи.  Культура  поведения.  Понятия  «коллектив»,  «временный  детский  коллектив».  Стадии  развития  коллектива.  Стили  и  методы  управления. Микрогруппы,  инициативная  группа.   Малые  формы  работы  в  отряде. Классификация  форм.  Создание  банка  данных. Самоуправление: понятие,  цели,  принципы  самоуправления  в лагере.  Разработка  программ  лагерных  смен.  Технология  разработки.  Идея создания. План  сетка.  Досуговые  дела. Тематические  дни  и смены  в лагере. Роль тематических  дней в смен. Классификация  тематических  дней.

Предупреждение  ситуаций опасных  для жизни и здоровья  детей. Оказание  первой  медицинской  помощи.  Основы  выживания  в  городе,  в  лесу.

Практические  занятия.  Деловая игра.  Мозговой  штурм. Собрание.  Способы 
принятия  решений.  Конструирование  тематических  смен.  Сюжетно  -  ролевая  игра.

II.Раздел.  Игра  -  основа  жизни  в  лагере. (16 часов)Различные подходы к   

понятию игры. Классификация игр. Этапы  организации  игры. Подготовка,  проведение,  анализ.  Рекомендации для  каждого  этапа.  Позиция  вожатого. Походы  на  природу. Спортивные игры.

Практические  занятия.  Составление  игровых  программ.  Ролевые  игры, игры  
в  помещении  и  на  воздухе.

III.Раздел.  Оформительские  умения  вожатого. (10 часов)Элементарные  
шрифты.  Фоны.
Стенная  газета,  отрядный  уголок.  Визитка. Объявления.  Изготовление  призов.

Практические  занятия.   Выпуск  стенной  газеты.  Выпуск  отрядного  уголка.  
Составление эскиза  объявления.

IV.Раздел. Развитие коллектива в условиях  детского  оздоровительного  лагеря.(12 часов)
Стадии  развития  коллектива.  Решение  ситуаций.  Причины  различных  темпов развития  коллектива.  Формы  работы  вожатого, способствующие  эффективному  развитию  коллектива.  Критерии  диагностики.

Практические  занятия.   Разработка  тематического  огонька  о  
взаимоотношениях  в  отряде. Игры,  направленные  на  формирование  команды  и  коллектива.
Методическое  обеспечение

дополнительной  образовательной  программы

«Как  вести  за  собой»

	Название раздела
	Формы занятий
	Приёмы и методы учебно-воспитательного процесса
	Формы подведения итогов по темам

	Водная часть
	Беседа 
	Диагностирование 
	Анкетирование

	Лаборатория  отрядного  вожатого
	Лекция, занятие-тренинг, деловая игра, творческая мастерская, работа в группах, проектирование.
	Начальное диагностирование, дебаты, игровая диагностика, час вопросов и ответов,
обсуждение, диалог, конструирование, мозговой штурм, защита проектов.
	Тестирование

	Игра  -  основа  жизни  в  лагере
	Лекция, деловая игра, экскурсия, соревнование, поход, мастер-класс
	Промежуточное диагностирование, игра: спортивная, деловая, обсуждение, конструирование
	Тестирование

	Оформительские  умения  вожатого
	Лекция, мастер-класс, встреча со специалистами: художником, корреспондентом местной газеты.
	Конструирование: выпуск отрядного уголка, выпуск стенной газеты, изготовление сувениров
	Конкурс

	Развитие коллектива в условиях  детского  оздоровительного  лагеря
	Проектирование, лекция, семинар, мастер-класс
	Итоговое диагностирование, конструирование,
защита проектов, ролевая игра, конкурс
	Зачёт


Ожидаемые  результаты.

             В  результате обучения  вожатые  должны  получить навыки  организации  жизнедеятельности   детей  в  условиях   лагеря, научиться  проводить коллективные  творческие дела,  тематические  дни  в оздоровительном  лагере, уметь  составлять программу организации  жизнедеятельности  отряда  и  её  анализ.
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